
 

ÅRSHJUL HMS 
 

AUGUST   Internsjekk elektriske innretninger, brannvernutstyr, skilting og rømningsveier. 

 Revidere HMS-system. Lovverk oppdateres. 

    Lampekupler på kjøkken sjekkes. 

 HMS-runde: Brannvern, uteområdet. 

 Gjennomgang av arkiv. Informasjon om barn som har sluttet skal makuleres.  

 Avdelingspersonalet gjennomgår sine permer, og info om barn som er sluttet skal 

makuleres. 

 Barnehagens pc-er gjennomgås. Bilder og informasjon om barn som er sluttet skal slettes. 

 Kid-plan gjennomgås. Bilder og informasjon om barn som er sluttet skal slettes. 

 Bildearkivene gjennomgås. Bilder og informasjon om barn som er sluttet skal slettes. 

 Personalmapper gjennomgås. Logger og lister med informasjon om barn som er sluttet 

skal slettes. 

 Oppbevaring og utlevering av jod-tabletter. Alle ansatte gjøres kjent med rutiner. 

 Foreldre får utdelt informasjon om utlevering av jod-tabletter. 

 Foreldre blir bedt om samtykke til at vi kan gi jod-tabletter. 

 Oppdatere signeringsliste – utlevering av jodtabletter 

 

SEPTEMBER   Internsjekk elektriske innretninger, brannvernutstyr, skilting og rømningsveier. 

 «Ren-hånd»-sertifisering. Opplæring ansatte, barn og info. Foreldre. 

 Opplæring HMS til nye medarbeidere, varsling og avvik.  

 Taushetsplikten, hva innebærer denne og hvilke konsekvenser har brudd. 

    Opplæring rutiner for beredskap nye medarbeidere 

    Opplæring rutiner for beredskap til styret. 

 Oppfriskning av HMS-rutiner på personalmøtet. Varsling og avvik.        Opplysningsplikt 

sosialtjeneste og barnevern. 

    Oppfriskning av brannvernrutiner på personalmøtet. 

 Oppfriskning av rutiner for beredskap på personalmøtet. 

 Informasjon om rutiner for beredskap, foreldremøte 

 Brannøvelse. Varslet. Vi er registrert hos www.brannvernuka.no 

 Lampekupler på kjøkken sjekkes. 

 

http://www.brannvernuka.no/


OKTOBER   Internsjekk elektriske innretninger, brannvernutstyr, skilting og rømningsveier. 

 Medarbeidersamtaler  

    Samarbeidsmøte styrer og tillitsvalgte 

Hvordan kan begge parter bidra til et positivt arbeidsmiljø, og derigjennom et lavt     

sykefravær. 

Saker til drøfting i år? Dette planlegges og dato for møte settes opp. 

Aktuelle saker meldes styrer. 

    Sjekke tak for løv! Er det løv i nedløp og ventilasjon? 

    HMS-runde: Sykefraværsjobbing, rutinebeskrivelser 

    Omsorgssvikt og seksuelle overgrep, - en gjennomgang. Personalmøtet. 

 Lampekupler på kjøkken sjekkes. 

 HMS-runde: Elektrisk anlegg 

 

NOVEMBER   Internsjekk elektriske innretninger, brannvernutstyr, skilting og rømningsveier. 

 HMS-runde: Renhold og hygiene 

 Medarbeidersamtaler  

    Brannøvelse. Varslet. 

    Tilsyn av produktdatablad-arkiv 

    Oppfriskning av beredskapsrutiner på personalmøtet. 

    Lampekupler på kjøkken sjekkes. 

    Alle sluker sjekkes 

 

DESEMBER   Internsjekk elektriske innretninger, brannvernutstyr, skilting og rømningsveier. 

 Gjennomgang av førstehjelpsutstyr. 

    HMS-runde: vurdering av belysning 

    HMS-runde: inneklima 

    Lampekupler på kjøkken sjekkes. 

 

JANUAR   Internsjekk elektriske innretninger, brannvernutstyr, skilting og rømningsveier. 

 HMS-runde: Organisatoriske og administrative forhold 

    HMS-runde: Leker og materiell 

    Revisjon av risikoanalyser 

    Lampekupler på kjøkken sjekkes. 

 

 

 



FEBRUAR   Internsjekk elektriske innretninger, brannvernutstyr, skilting og rømningsveier. 

 HMS-runde: ergonomi, innemiljø 

    Lampekupler på kjøkken sjekkes. 

 

MARS    Internsjekk elektriske innretninger, brannvernutstyr, skilting og rømningsveier. 

 Brannøvelse. Ikke varslet. 

    Samarbeidsmøte styrer og tillitsvalgte 

         Behov for drøfting av følgende saker? 

         - Ferieavvikling, vaktplaner for neste år, personalkabal høst, - må noen flyttes på? 

         Ved behov for formell drøfting planlegges drøftingsmøte. 

         Informasjon fra styrer, innspill fra tillitsvalgte.  

    HMS-runde: Elektrisk anlegg 

    Lampekupler på kjøkken sjekkes. 

    Alle sluker sjekkes 

 

APRIL    Internsjekk elektriske innretninger, brannvernutstyr, skilting og rømningsveier. 

 Kartlegging psykososialt arbeidsmiljø 

    Lampekupler på kjøkken sjekkes. 

 

MAI  Internsjekk elektriske innretninger, brannvernutstyr, skilting og rømningsveier. 

 Gjennomgang av rutiner for mottak av nye barn. Revidering av brosjyre og skjemaer. 

  Lampekupler på kjøkken sjekkes. 

 Teknisk kontroll av lekeplassen. 

  Oppfølging av teknisk kontroll av lekeplassen. 

  Gjennomgang av førstehjelpsutstyr. 

 

JUNI  Oppsummering av HMS-året. Gjennomgang av årets meldte avvik. Er alle avvik rettet? 

  Årlig sjekk av brannvernutstyr. Teknisk industrivern AS. 

  Lampekupler på kjøkken sjekkes. 

 


